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La primaria
languidece
sepultada por

la burocracia

Sergio Alonso

a atencion primaria
I languidecevictimade
la reforma que iba a
convertirla en puerta de en-
trada al sistema sanitario.
Afios después del disefio del
modelo, el llamado primer
nivel asistencial se encuen-
trasumidoenla burocracia,
con médicos y enfermeras
sepultados en el papeleo de
citaciones, tramitacion de
partes de incapacidad tem-
poral y prescripciones de
medicamentos. Lasmedidas
de control del gasto han cer-
eenado, ademas, la autono-
miadelosprofesionales has-
' talimites insospechados. El
control delasbajaslaborales
por los inspectores, las limi-
tacionesala horaderecetar
determinados medicamen-
tos que han impuesto los
servicios de salud mediante
programas informaticos, el
bajo poder de resoluciéon
otorgado para practicar, por
ejemplo, cirugia menor, y
otras cortapisas han conver-
tido el ejercicio en un auto-
‘matismo capaz de cercenar
la mejor de las vocaciones.
Los bajos salarios, los cupos
crecientes yla crisis genera-
daporla Covid hantermina-
do de romper el modelo y de
convertirlo justo en lo con-
trariodeloquesepretendia.
Un reflejo de ello es la baja
preferencia que muestran
los mejores residentes por
especializarse en Medicina
de Familia, convirtiéndola
en una de sus tiltimas elec-
ciones. Conscientedeello,la
ministra CarolinaDarias ha
celebrado esta semana un
encuentro de alto nivel con
los consejeros autonémicos
para identificar los errores
y trazar una estrategia de
futuro. Laideahasidobuena
y seria una pena que queda-
ra en una mera foto para la
galeria. Hacer coincidir la
cita con el congreso de una
delasprincipalessociedades
cientificas de este nivel, Se-
mergen, ha sido, en cambio,
un error mayvsculo sin sen-
tido alguno.
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Ana Martins,
primera mujer

al frentede
Griinenthal Pharma

Directora general de Griinenthal

Pharma para Espaiia y Portugal

La compania

Griinenthal
Pharma ha anunciado el
nombramiento de Ana
Martins como nueva
directora general de
Espanay Portugal,
sustituyendo a Joao
Simoes, y convirtiéndose
asi en la primera mujer
en ocupar esta posicion.

Ricardo de Lorenzo,
Medalla de Oro

del Consejo Gallego
de Colegios Médicos

|

Presidente de la Asociacion
Espafiola de Derecho Sanitario

Ricardo de Lorenzo
ha recibido la
Medalla de Oroyla
Mencion de Honor del
Consejo Gallego de
Colegios Médicos en un
acto celebrado en la sede
compostelana del
Colegio Oficial de
Médicos dela provincia
de La Coruna.

Lleva al Senado el
debate de la artrosis
y el retraso en

el diagnostico

Presidente de la Fundacién
Internacional de la Artrosis

En una ponencia

titulada «Artrosis y
osteoporosis: un tsunami
que debemos frenar»,
Vergeés ha llevado al
Senado la necesidad de
mejorar el diagnostico
precoz de ambas
patologias y apostar por
el nuevo modelo
asistencial Artro 360°.

Nombrado miembro
del consejo asesor
de Sanidadde
Madrid Open City

Médico, gestor sanitario
y consultor ensalud -

Bajola presidencia
de John de Zulueta
se ha constituido el
consejo asesor de
Sanidad de Madrid Open
City, una iniciativa
publico/privada sin
animo delucro, cuyo .
objetivo es fortalecer la
imagendelaregion y
atraer inversiones.

Tendria guie cesara
Sanchez-Asiain por

el Codigo de Buen
Gobierno de la CNMV

ViCTOR GRIFOLS DEU
Consejero delegado de Grifols

Grifols tendria que

cesar a su consejero
independiente coordinador,
Thigo Sanchez-Asiain, para
poder cumplir el Codigo de
Buen Gobiernode la
Comisién Nacional del
Mercadode Valores
(CNMV), trasestar
inmiscuidoen varios
pleitos legales.

%os paciente;s,apé)yan

a dispensacién de
farmacos hospitalarios
en la farmacia

Presidente del Instituto
ProPatiens

El estudio Avicena,
impulsado por el
Instituto ProPatiens,
confirma que el 86,1% de
los pacientes cree que
dispensar los medica-
mentos que ahora tienen
querecoger enlos
hospitales deberia ser
también una funcién del
farmaceéutico de oficina.

La Fundacion Renal
falla sus galardones
anuales de
investigacion

Presidenta de la Fundacién
Renal

Nuevas vias de

tratamiento para
enfermedades del rinén,
trabajos que estudian los
efectos dela Covid-19en
pacientes renales y una
técnica para valorarlas
calcificaciones vasculares
han sidolos ganadores de
los premios de investiga-

ciéndela Fundacion Renal.

Nuevo académico
numerario de la Real
Academia de Doctores
Nacional de Espana

Médicoy vocal de la Asociacién
Espafiola de Fundaciones

El plenodela Real
Academia de
Doctores Nacional de
Espana ha elegido
académico de niimero de
la secci6én de Derecho a
Honorio Bando,
miembro de la junta
directiva de la Asocia-
cién Espariola de
Fundaciones.

/ VACUNAR TAI‘@IEN EN LAS FARB@ACIAS POR JOSE A. VERA

Las boticasforman partedel Siste- , lestaba que las farmacias vendie-
ma Nacional de Salud por mucho
que la actual dirigencia social-po-
demita se empene en marginarla
delamayorpartedelasactividades
relacionadasconlaluchacontrala
Covid. Ha sucedido de manera sis-
tematica durante el afio y medio
quellevainos depandemia.Lesmo-
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ran mascarillas, se opusieron du-
. rante meses a que pudieran hacer
o comercializar test de antigenos,
yahoratambién estan en contrade
que los establecimientos expende-
dores de medicamentos puedan
vacunaralapoblaciénadulta, faci-
litando asi una tarea que conviene

acercar al ciudadano, sobre todo
teniendo en cuenta que las inocu-
laciones se van a recomendar al
menos una vez al ano. Pese a las
actuales reticencias, suponemos
queal final se impondra el sentido
comtn. En Portugal, por ejemplo,
las boticas pueden vacunar. Aqui
vamos conretraso, como siempre.

Investigacion
y pacientes

Dr. Bartolbmé
Beltran

ias atras ha tenido lu-

gar en Madrid el V

Congreso de Organi-
zaciones de Pacientes. En un
momentocaracterizado porla
aparicién de innovaciones te-
rapéuticasbasadasenlamedi-
cina de precision, avanzar en
este campo pasa por incorpo-
rarla experienciadel paciente
alainvestigacion. El presiden-
te de Farmaindustria, Juan
Lopez-Belmonte, haafirmado
que«larazondeserdelainves-
tigacion biomédica y de la in-
dustriafarmacéutica esinten-
tar traer medicamentos para
satisfacer condiciones médi-
cas no cubiertas, ya sea para
aliviarlas o curarlas. Nuestro
fin esel paciente.Poreso,tiene
queestar involucradodesdeel
inicio de la investigacion de
cualquier farmaco»: '

Precisamente, el ForoEspa-
noldePacientes(FEP)recuer-
daelmandatodel Congresode
los Diputados para que se re-
gule la participacion de los:
afectadosenel Sistema Nacio-
nal de Salud (SNS). La Comi-
si6n de Sanidad del Congreso
delos Diputados aprobd, hace
unarno, unaProposicionNode
Ley (PNL) que remarcaba la
necesidad deunanormalegal
que regulela participacion de
los pacientes en el Comité
Consultivo del Consejo Inter-
territorial del SNS. También
sealudia a la necesidad de re-
gular los derechos colectivos
yque se garanticelaindepen-
dencia de las asociaciones de
pacientes. Para Andoni Lo-
renzo, presidente del FEP, «es
urgente que el Gobierno reto-
melapeticién del Congresode
los Diputados y que esta PNL
no quede como una mera de-
claracién de intenciones». .
Por su parte, el Foro de Mé-

dicos de Atencién Primaria
vuelve a su actividad presen-
cial lJanzando unallamada de
auxilio. Denuncian las insufi-
cientes plazas ofertadas de
Medicina de Familia y Pedia-
tria en la nueva convocatoria
MIR y rechazan la adjudica-
cién de plazas telematicas.
Ademas, ven necesarioreacti-
var el marco estratégico dela
atencion primaria planteado
por el Ministerio de Sanidad.





