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Benjamin Ferndndez Ruiz, continuador del
humanismo cientifico de Santiago Ramon y Cajal

Benjamin, cientifico
humanista, generoso
con su tiempo vy su
saber, gran
conversador y
profundo amante de la
Manchay de todo lo
manchego

Virgen del Prado, algunos de uste-

des habrén echado de menos a uno
de nuestros paisanos mas carismaticos:
Benjamin Ferndndez Ruiz, fallecido el pasa-
domes de junio.

Hasta este afio no habia faltado nunca a su
cita con la patrona, de la que ha sido durante
toda su vida muy devoto, continuando la tra-
dicion familiar: la de su padre, Luis Ferndn-
dez, y la de su abuelo, Pepe el Sastre, losé Ruiz
Sénchez, De esteiltimo, hijo de Cafiada de
Calatrava, habia heredado Benjamin la
bonhomia, la simpatia desbordante y lo que
antafo se mencionaba como ‘don de gentes.

Por suerte o por desgracia, Benjamin pasc
a formar parte desde muy joven de la didspora
manchega que tanto ha beneficiado a diferen-
tes ciudades y regiones, espanolas o de otros
[paises. En su caso, ha sido Madrid la gran be-
neficiaria de ese proceso demogréfico, pues
allfha residido durante cerca de sesenta afios,
Alli ha formado una familia y ha cuidado nu-
merosas amistades, con especial atencidn a
quienes llegaban desde la Mancha. Alli tam-
bién consiguid su titulo de Doctor en Biologfa,
alcanzando después nada menos que la Cite-
dra de Biologia Celular dela Universidad Com-
plutense en 1977, Un poco mis adelante, en-
ire 1987 y 1994, llegd a ser Vicerrector de De-
partamentos y Centros de la misma.

Es facil que muchos de quienes han tenido
la suerte de conocerlo y tratarlo desconocie-
ran alguna de las facetas mds importantes de
suvida. Entre ellas, su calidad como docente,
fruto de sus dotes personales y de la impron-
ta que dejaron en €l los Marianistas, con los
quese formé y compartic amistad, energfa,
tiempo y fe. Tampoco ha sido conocida por
todos su vocacian por la escritura, que lelle-
vaha a colaborar en la prensa escrita y a aven-
lurarse en territorios de una narrativa mds
formal escribiendo algunos cuentos. Y es que
Benjamin, como gran vitalista que era, estaba
inmerso en la ciencia, pero siempre sintic la
fascinacion estética de la muisica, de la pintu-

stos dias de agosto, en especial el 15,
I i el de la patrona de Ciudad Real, la

ray de todo tipo de escritura creativa. Ha si-
do, en definitiva, un elentifico humanista. Esa
faceta pasaba siempre por el Quijote, que co-
nocia muy bien. Pero pasaba también por ese
quijote de los laboratorios que tuvo que lu-
«char contra molinos mucho mas reales que el
ilustre hijo del ingenio cervantino: Santiago
Raméin y Cajal.

Porque los textos de investigacién del céle-
b Premio Nobel estuvieron entre las consul-
tas y referencias permanentes de Benjamin.
Tanto en las bibliotecas universitarias como
en el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas o en la Biblioteca Nacional, las ar-
gumentaciones, las conclusiones y en espe-
clal los métodos cajalianos fueron siempre
motivo de reflexion y de inspiracién para el
flustre catedrdtico manchego.

Estaba al tanto de todas las novedades que
surgian en torno al legado de Cajal. En espe-
cial disfruté con la exposicicn que tuvo lugar
en el aio 2003 en la Casa Encendida madrile-
fa: Santiago Ramdn y Cagal (1852-2003). Cien-
cla yarte. Ll magnifico catdlogo que se publi-
o6 entonces recogia multiud de ilustraciones
que ya conocia él por la consulta y lectura de
wotras muchas publicaciones de textos de Ca-
jal, pero que, expuestas y editadas con rigor,
ganaban en calidad visual y en impacto plds-
tico. Ademis, se valoraba en la exposicidn la
faceta de Cajal como fotdgrafo, que también
ejercia una fascinacién estélica sobre Benj
min, otro ejernplo de su profunda sens
dad artistica.

Esa sensibilidad es la que le condujo alos
textos no cientificos de Cajal: Los Tonicos de
laVoluntad —que deberian ser obligatorios
para javenes cientificos y humanistas en sus
comienzos universitarios—, las Charlas de Ca-
[€y El mundo visto a los ochenta afios - tan
incorrectos politicamente como necesarios
pormuchos de sus aciertos—, y, de forma es-
pecial, los cuentos.

Aellos dedicd su discurso de ingreso en la
[Real Academia de Doctores de Espafia en un
valejano octubre de 2001. Lo titulé Cajal a
rawés de sus cuentos de vacaciones (narracio-

nes seudocientificas). En ese discurso yen los
articulos y cuentos escritos por Benjamin —
como El amigo de San Huberto, integrado en
la antologia que publicd la Biblioteca de Au-
tores Manchegos en 1984, late una vocacidn
literaria que, por desgracia, no desarrolli mis.
que parcialmente. Al comienzo del discurso,
Benjamin declara sin vacilacion: « Don San-
tiago Ramdn y Cajal es ‘mi fdolo’ desde que
tengn uso de razéns. Y contimtia desgranando
algunas de las muchas muestras de esa rela-
cion que se glosa en este breve apunte. La pha-
ma de Cajal pretende alcanzar objetivos no
solo literarios al escribir aquellas narraciones,
A Benjamin le sorprendio el casi general des-
conocimiento por parte del piiblico de estos
cuentos que Cajal habia escrito en torno a los
afios 1885 y 1886. Son textos de crilica social,
de critica religiosa, muy lastrados algunos por
ideas de su época y otros, muy valientes. Son
también, como senalaba Benjamin al final de
su discurso, cuentos protagonizados porla
voluntad, rasgo fundamental en la cosmovi-
sion cajaliana. Es posible que las dotes narra-
tivas de Cajal no alcanzaran alas cientilicas,
pero lalectura de sus cuentos no dejard Indi-
ferente a quien tenga oportunidad de leerlos,
como no dejé indiferente a Benjamin, cienti-
fico humanista, generoso con su tiempo ysu
saber, gran conversador y profundo amante
de la Mancha y de todo lo manchegn.

Las clencias y las humanidades han avan-
zado juntas a lolargo de la historia y los mejo-
res representantes de una de ellas siempre lo
son de las otras. Ese ha sido el caso de Benja-
min Fernandez Ruiz (1940 - 2022), un digno
continuador del proyecto centifico v huma-
nista de Cajal. Sus numerosos alumnos y
alumnas, discipulos y discipulas continua-
rén, sin duda, ese legado. Ahora, al echar de
menos a Benfamin, conviene no olvidar que
junio a suafabilidad, su sonrisa, su fervor reli-
gioso y su mancheguismo, hemos perdido a
un cientifico humanista que continud y desa-
rroll6 el impulso cientifico y literario de San-
tiago Ramén y Cajal.




